
• Curs 100% GRATUÏT, impartit per la xef Mihoko Sugita 

• Horaris: de 12 a 14h i de 18 a 20h 

• Edats: Joves de 12 a 30 anys 

• Taller de Maki Sushi (rotllos de sushi), Tekka Maki (alga per fora) i 

Uramaki (arròs per fora) + Edamame (llegums en beines) 

• Menors de 18 anys: Autorització firmada pels pares  

• Inscripcions i Autoritzacions al SDJ Cau Jove i a www.svmontalt.cat 

Dilluns 29 de desembre - a les 12h i a les 18h -  

TALLER DE CUINA JAPONESA 
 

日本料理ワークショップ  

Organitza: 

A la Seu d’Entitats 
(davant de la Pista 

Annexa del Pavelló) 

SDJ CAU JOVE 


