
TALLER DE CUINA JAPONESA 
日本料理ワークショップ  

Nom 

Edat 

Població 

Telèfon 

E-mail 

INFORMACIÓ: 

1. Curs impartit per la xef Mihoko Sugita. 

2. Taller de Maki Sushi (rotllos de sushi), Hosomaki (alga per fora) i Tekka Maki(arròs per fora) + Edamame 

(llegums en beines). 

3. En aquest taller, s' explica com es prepara l'arròs blanc per preparar el Sushi i paral·lelament es començarà a 

gestionar les estoretes i les algues. 

4. Cada alumne prepararà com a mínim 1 rotllo de cada tipus de Maki.  

5. Curs gratuït. Es prega puntualitat. 

6. L'organització declina qualsevol responsabilitat pels danys materials que puguin patir els participants. 

7. Per a qualsevol aclariment, truqueu al 93 791 34 79, de 16:30h a 20:30h, de dilluns a dissabte.  

AUTORITZACIÓ (-18) -omplir únicament pels menors de 18 anys- 

En/na .....................................................Amb DNI núm. ......................................, com a pare/mare/tutor del 

nen/a......................................................., autoritzo al meu fill/a  a participar en aquesta activitat 

Signatura del pare/mare/tutor : 

Horari  Matí (12h-14h) 

Horari Tarda (18h-20h) 
Marca una X a un dels dos horaris  

Dilluns 29 de desembre (a les 12h i a les 18h) 
A la Seu d’Entitats (davant de la Pista Annexa del Pavelló) 

D’acord amb la Llei 15/1999 de 13 de desembre, de protecció de dades de caràcter personal s’informa la persona interessada que les dades 
facilitades poden ser incloses en un fitxer automatitzat per fer-ne tractament informàtic. Així mateix, s’informa de la possibilitat d’exercir drets 
d’imatge, d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició. 


