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Els bolets, seductors de |'esperit recolector La romanitzacio, amb I'extensié agricola i la
hurma, son rics en nutrients, pero tenen una introduccid d'espécies, va ca nviar nota blement
dificil digestid | una disponibilitat molt el paisatge de Sant Viceng: pins [, en molta
reduida: d'aqui les tradicionals menor proporcid, castanyers foren afavorits

tecnigues de conservacio: ] per |la produccia de fruits.

confits | assecats, basicament. El desinterés per altres especies antigament
conreuvades les relega a comparses
dels boscos en recuperacio: garrofer,
olivera, nescler, atzavara, liguera, figuera de
moro, magraner, etc. La canya colonitza
rieres i marges, perd el seu abandonament
com a suport agricola "estd fent sucumbir
per la cobertura forestal.

Les herbes autoctones (romani,
farigola, fonoll, rementerola,
poliol i moltes més) tenen
un paper basicament
medicinal o com
condiments,

Els frults hoscans
propis, ot i ser
FCS en SUCres,
=60 menuts | -y
poc diversos;
cireres,

cireres d'arboc,
MOres, pomes
bordes, serves |
POCA COS3 M5

Roemani

Les migracions | colonitzacions humanes van
comportar la millora de la quantitat | la
qualitat de les especies disponibles.
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Sense |es atencions que |interés

per les pinyes el va fer f o £
mergixer, la competéncia | | f P
de 'alzina pot arraconar i
¢l pi pinyer en glestio
d'uns guants decennis.
La pérdua de valoracio
d'una menja, el pinyo,
haura fet canviar a
fesomita d'un terribor.
Talment va passar amb
la vinya o la maduixa.

| fencgrafies

Text

madures

- - ]

Nigstracio 1 realitracid: BNC

d'arba

Ajuntament

W sesant Vicenc de Montalt

Cireres

Dy,




> MES PRODUCTIVITAT,

El bosc vell es poc productiu. No ofereix
prous aliments a la poblacid que n‘ha de
viure: balets, animals i alguns frults. Poca
varietat i menys guantitat,
Hom va comencar a obrir-hi clarianes
Jja fa més de 5000 anys, Noves oportunitats
per a velles espécies: romani, farigola,
rementerona, ruda, fonoll | decenes de
plantes Gtils.També conills, perdius,
Euatlle*j | mil ocells guanyaren espais
species foranes s'hi van extendre:
pi pinyer, castanyer, garrofer, olivera,
flguera, figuera de mora, atravara,
entre d'altres,
Cereals i, meés tard, la vinya dugueren |a
revolucio agricola als solells maresmencs,
L'horta, amb I'entrada americana de fescls,
patates, tomaquets | altres varietals
marca una fita en la millora de I'alimentacio.
El pols entre el bosc i els espais rurals
es constant, depenent de la vida de la gent
i determinant per al seu palsatge,




