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= Sant Viceng de Montalt
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ASSOCIACIO DE GENT GRAN - NOVEMBRE - DESEMBRE 2017 Full.162

Ara toca a la Gent Gran de
Sant Vicen¢ de Montalt

Participa-hi!!!
Consulta sobre temes de present i de futur, d'inquietuds i de preocupacions
de molta gent gran del nostre poble.

S'iniciara el 15 de novembre del 2017 i finalitzara el 31 de desembre 2017.
Sera extensiva a tota la gent gran de Sant Viceng que hi vulgui participar.

El dia 1 de desembre a les 19:00 és fara una reunioé oberta a tothom al
Centre Civic, per parlar de la consulta i explicarem el perqué 'hem volgut fer.

BRINDIS DE NADAL

NADAL 2017 ¥ Com és costum de cada any, el dia 22
de desembre, “Els Xurravins” us
esperem al Casal, per fer el brindis de
Nadal a les 19 hores.

El company, Josep Agulld, regalara una
petita planta a les senyores, plantes
sembrades per ell mateix.

Us hi esperem!!!

Uns socis i socies ens recitaran poesies i brindarem amb cava i un tast de coca.
Tindrem actuacié musical de nadales acompanyats per la Marina Vidal Oller.




- ACTIVITATS NOVEMBRE - 2017

ACTIVITATS DESEMBRE - 2017

de 10 11:30 el professor
D&'i'}f&%lk\ Continua el curs Continua el curs pelp

'/‘ N Enric Pons Comas.

Inscripcions trimestrals. Catala: socis 5€ / no socis 10€ - Anglés: socis 15€ / no socis 25€.

Els dimecres ] [ Els dimarts . )
c CURSOS de 102 11:30 ‘\ A Classes impartides

DIBUIX i PINTURA

Tallers de dibuix i pintura (continuen).
Els dimarts de 10:30 a 13:00
i els dijous de 17:00 a 19:30.

“Gratuit” Socis - Cal Inscriure’s

g % - Tallers de patchwork i costura (continuen).
= Els dimarts i dimecres de 17:30 a 19:30.

“Gratuit” Socis - Cal Inscriure’s

Tallers impartits per 'Aurea Garcia, socia de I'entitat.

Cursos d’informatica.

3 - Retoc fotografic i presentacions digitals.
Inici: 13/11/ 2017 - Fi: 18/12/2017

Els dilluns i dijous de 10:00 a 12:00. Cal Inscriure’s
“Gratuit” :K Obra Social "la Caixa”

Bingo. Vine a jugar al BINGO!!!
Els dijous 9 i 23 de Novembre 2017.
' Horari: 18:00 a 19:30

Jocs de Taula. Horari: de 18:00 a 19:30

Els dijous 2, 16 i 30 Novembre; 7 i 21 Desembre 2017
Informacio: 670 549 591- Alodia - 667 990 926 - Montse.

Diumenge 5 de Novembre 2017 de 10:00 a 14:00
Col-lecta

de San al Casal de “Els Xurravins”
9 Associacio de Donants de Sang del Maresme.




ACTIVITATS NOVEMBRE - 2017 - ACTIVITATS DESEMBRE - 2017

Gim Dance. Els dilluns 6, 13, 20 i 27/11 i 4/12 del 2017.
% Rejovenir la columna vertebral. Y Gim Pilates.

) W Tai-txi i respiracio. ¥ Abdominals hipopressius.
¥DANCE  Horari: de 18:30 a 19:30. Exercicis de dificultat baixal!!

Classes VINE DISFRUTARAS FENT GIMNASTICA!!!
Impartides per: Preu: 10€ socis / 15€ no socis. (Tot el mes Novembre).
Anna Roca

Inscripcié i pagament de tot el mes el primer dia.

Aquest mes Teatre al Centre Civic
La companyia de Teatre del Centru de Canet de Mar

d

} presenta:
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c.1uutl:.,'|I DOTRAS Neil Simon

El diumenge 19 de Novembre del 2017 a les 19:00
Gratuit i obert a tothom!!!

Ball de Nadal de “Els Xurravins” al Centre Civic.
Diumenge 26 de Novembre del 2017 de 18:00 a 21:00.
A carrec del DJ Domeénec Canal.

Preu refrigeri per persona: 6€ socis / 8€ no socis.
Reserves teléefon i WhatsApp: 609 182 010 (Antoni José).

Data limit reserves 20 de Novembre del 2017.
Organitzat per “Els Xurravins” amb la col {aboracié de I'Ajuntament de Sant Viceng.

A partir dels 55 anys, ja et pots fer soci de “Els Xurravins”
Nomeés per una quota anyal de 12€. Ja en som més de 400!




- ACTIVITATS NOVEMBRE - 2017 - ACTIVITATS DESEMBRE - 2017
Excursid al Castell de Peralada el 29 de Novembre 2017

Preu: .3"',,,-*—"—4?3 _ .
48€ socis - El preu inclou:
53€ no socis Autocar
Sortida: y _EtsmorZ_a;
7:30 Civic isi es.gwa es
7:40 Sorli e Dinar

Visitarem el Museu del Castell i les Bodegues del Castell: 'Església

del Convent del Carme, la Biblioteca, la col lecci6 de vidre i ceramica, el
Museu del Vii la sala de barriques, més cata.

Inscripcions a partir del 6 de Novembre del 2017, al despatx de
“Els Xurravins” del Centre Civic de 11 a 12h.

Per informacié al Teléfon i WhatsApp 609 182 010 (Antoni José).

Xerrada d’en Ramon Domingo Morera (Psicoleg)
Col {aborador habitual de la revista Tribuna Maresme

Tema: LA VELLESA, ES UNA JUBILACIO?

El dijous 14 de Desembre 2017 a les 19:00 al Casal

b W= Torneig de billar, Festa Major d’Hiven 2018

Inici el 1/12/17 al Casal i al local ’Associacié Veins MontaltPark.
La final es celebrara el mes de gener per la festa major d’hivern 2018.

Entrades

P . Desembre .
GRANCONCERT
DNYI\]OU %\ ales 18:00 Exhaurides

LLLLLLLLLLLLLLLLLLL EnsemsLE

ANIREM AL PALAU DE LA MUSICA DE BARCELONA
Hora de sortida: Centre Civic a les 16:00, Sorli Sport 16:10.

Horari del Casal de 10:00 a 20:00 - Dissabtes i Diumenges de 11:00 a 13:00

Oficines de 11:00 a 12:00 de Dilluns a Divendres 'Tel. i WhatsApp 609 182 010




M CAMINAR SALUDABLE “Els Xurravins”
£ % Caminades de dificultat baixa!!! Sortides des del Centre Civic.

Desplagament amb cotxe. Dinar de menu, (optatiu quedar-se o no).
Cal apuntar-se préviament. 666 771 281 Josep Grau.

Caminar Saludable “Els Xurravins”
é Sant Viceng de Montalt

Dimecres 8 de Novembre a les 9:30 - MATINAL A OLZINELLES

(Parc Natural del Montnegre). Coordinador: Josep Grau

En un microclima petit, trobem la vall d'Olzinelles, plena de sorpreses que ens parlen
d’epoques antigues , fins a un mas catala que encara funciona igual que fa 100 anys.

Dimecres 22 de Novembre a les 9:30 - MATINAL A SANT MARTI DE MATA

(Parc Forestal Can Bruauera). Coordinadora: Mari Carmen Areales
Descobrim corriols entre alzines i pins que ens portaran fins a Sant Marti de Mata, perqué
puguem gaudir d'unes vistes del litoral Mediterrani.

Dijous 7 de Desembre a les 8:30 - MATINAL A BOSC DE GREVOL

(Parc Natural del Montseny). Coordinador: Josep Grau

Tots hem vist les mates de grévol, doncs la natura ens guarda el secret de poder veure un
bosc de arévol. amb arbres noncellats de color vermell.

Dimecres 20 de Desembre a les 9:30 - MATINAL A ROCAM DE LLAVANERES
(Sant Andreu de Llavaneres). Coordinador: Andreu Ventura

Passarem per uns caminets, amb roques de formes capritxoses, que ens recorden animals
petrificats. Anirem a dinar i ens desitjarem unes Bones Festes.

Bﬁcﬂﬁ Futbol. Continuarem emetent en el Casal, amb pantalla gran,
tots els partits de lliga, campions i copa del rei que hi jugui el Barga.
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é?USTERIA CASTELLA, r m U [ a rj[] [ L 937 914 888

'-
i r TONI ;
) 5 FUSTERIA RESTAURACIO JURIDIC - FISCAL
Sant Antoni, 30 607 25 12 32 C/SantAntoni, 8 08394 - Sant Viceng de Montalt
Artesana &Q;{‘“ Angel Calopa Dias
de Clofent b z Fusteria Tradicional ebenesteria
‘bo '»»

Tel. 639 887 162

Teixits Tecnics
@ C/JoanMiro,5 - 08394 S.V. M.

Tel. 937 910 211 J g

Horari de cuina: de 13 a 16h.
de dimarts a diumenge.

De 9 a 11h esmorzars,
dissabte, diumenge i festius.

Tel: 93 795 14 46

AUTO MONTALT
937 910 864

Costa Brava, 30 - 08394 S.V.M.




VIATGESI

Tel. 935 805 577

@

. INSTAL-L.ACIONS

Toni

IRSTAL . LACINNY

OVIra

Tel. 670 066 015

i)

GARDEN CENTER-Tel. 937911 423
Jardineriai Floristeria

_/@

| —

ESTEVE-GASCONS

TALLER

MECANICA DE
L’AUTOMOBIL

Tel . 937 915 082

Construccions des de 1914

CONSTRU-BUCH S.L.
Tel 93 791 00 69

Amadeu Clofent Rosique
Agent Assessor d’Assegurances

Tel. 634 754 630

Llar, Vehicle, Comerg, Empresa,Vida, Estalvi, Salut, Accident.

Catalana
Occident

Assegurances

Cenire Veterinari Quatre Potes
Fco.Javier Alvarez Col.2478

! Hores convingudes

¥ 663042247/937912524

vetquatrepotes@gmail . com

ClCosta Daurada Bl.4 L.57 Montalpark-S.V.M.

Telf: 937914982
Enviaments
gratuits a
domicili.
Accessoris - Perruquerla i estetica.
08394 Sant Viceng de Montalt

Alimentacio -
C/ Major, 16

/%\ Ajuntament de
| Sant Viceng de Montalt o

Obra Social

Fundacié "la Caixa”

F instal-lacions
—— Tdiclcns
' Tel. 937 910 116

Electricitat, Aigua, Climatitzacio, Gas, Domotica, Recs

i,

2
éa Super~Maresme, S.L.
e Tel. 932 017 666

IURIS FIDELITAS

advocats / abogados

Tel. 937 911 401

Tarrago

Perruqueria

UVA
VERTICAL

Tel. 937 913 528

Pere Ferre
INSTAL-LACIONS

93 79118 53

SRl
FLORA =z FERRAN
Tel. 93 792 90 03 Disseny de jardins
Avda. de Sant Andreu, 112 Sant Andreu de Llavaneres

Aigua
Mineromedicinal
Caldetes des de 1818

937 912 605 - 639 928 186
www.balnearicaldetes.cat

D
@aﬁmu
CALDES DESTRAC

“Els Xurravins”


www.balnearicaldetes.cat

