
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 Una aventura inolvidable!!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  “Els Xurravins” 
  Sant Vicenç de Montalt 

 

    ASSOCIACIÓ DE GENT GRAN  -  NOVEMBRE - DESEMBRE  2017  Full.162 

BON ANY 2017 

Una aventura inoblidable!!! 

                                                 
                                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Consulta sobre temes de present i de futur, d’inquietuds i de preocupacions 

de molta gent gran del nostre poble. 
 

S’iniciarà el 15 de novembre del 2017 i finalitzarà el 31 de desembre 2017. 
 

Serà extensiva a tota la gent gran de Sant Vicenç que hi vulgui participar. 
 

El dia 1 de desembre a les 19:00 és farà una reunió oberta a tothom al  
Centre Cívic, per parlar de la consulta i explicarem el perquè l’hem volgut fer. 
 

 
Com  és costum de cada any, el dia 22 

de desembre, “Els Xurravins” us 
esperem al Casal, per fer el brindis de 

Nadal a les 19 hores. 
El company, Josep Agulló, regalarà una 

petita planta a les senyores, plantes 
sembrades per ell mateix. 

Uns socis i sòcies ens recitaran poesies i brindarem amb cava i un tast de coca. 
Tindrem actuació musical de nadales acompanyats per la Marina Vidal Oller. 

Us hi esperem!!! 

BRINDIS DE NADAL 

Participa-hi!!! 
 

NADAL 2017 
“Els Xurravins” 

Ara toca a la Gent Gran de 
Sant Vicenç de Montalt 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                    

                             Els dimecres                                        Els dimarts                                           
                                      de 10 a 11:30                                       de 10 a 11:30                               
                                          Continua el curs                                      Continua el curs                              
                                                                                                                

 

 Inscripcions trimestrals. Català: socis 5€ / no socis 10€ - Anglès: socis 15€ / no socis 25€. 
 

                                                    

                                                    Tallers de patchwork i costura (continuen).  
                                                    Els dimarts i dimecres de 17:30 a 19:30.                                                                  

                                                               “Gratuït” Socis - Cal Inscriure’s                                                        
 

                                                               Tallers impartits per l’Àurea García, sòcia de l’entitat. 
 

    -    ACTIVITATS  NOVEMBRE     -    2017     -     ACTIVITATS  DESEMBRE  -   2017        -         

                                                                                            

                                                     Tallers de dibuix i pintura (continuen). 
                                                     Els dimarts de 10:30 a 13:00 
                                                     i els dijous de 17:00 a 19:30.                                                       

                                                     “Gratuït” Socis - Cal Inscriure’s                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                 3 - Retoc fotogràfic i presentacions digitals. 
                                                 Inici: 13/11/ 2017 -  Fi: 18/12/2017                                                   

                                              Els dilluns i dijous de 10:00 a 12:00. Cal Inscriure’s 
                                                                                                                                                               
                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                              “Gratuït”         

                                                      Bingo. Vine a jugar al BINGO!!!                                                            

                                                           Els dijous 9 i 23 de Novembre 2017.                                                   

                                                           Horari: 18:00 a 19:30 

 

Classes impartides 
 pel professor 

Enric Pons Comas. 
 

      Mestre Jordi Pallarès 

 

                                                    Jocs de Taula.  Horari: de 18:00 a 19:30 
 

                                                         Els dijous 2, 16 i 30 Novembre; 7 i 21 Desembre 2017                                                                  

                                                         Informació: 670 549 591- Alodia -  667 990 926 - Montse. 

                                                 Diumenge 5 de Novembre 2017 de 10:00 a 14:00                                                                      

                                              al Casal de “Els Xurravins”                         
       

Anglès 

Cursos d’informàtica. 

             

             Col·lecta 
             de  Sang Associació de Donants de Sang del Maresme. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                    

                                    
 

  
 
 

    
                               
 
               
 

    -    ACTIVITATS  NOVEMBRE   -     2017     -     ACTIVITATS  DESEMBRE  -    2017        -         

                                                       

                               Ball de Nadal de  “Els Xurravins” al Centre Cívic.                                  

                             Diumenge 26 de Novembre del 2017 de 18:00 a 21:00.                              

                             A càrrec del DJ Domènec Canal.                                

                             Preu refrigeri per persona: 6€ socis / 8€ no socis.                              

                             Reserves telèfon i WhatsApp: 609 182 010 (Antoni José).                               

                             Data límit reserves 20 de Novembre del  2017. 
 

  Organitzat per “Els Xurravins” amb la col·laboració de l’Ajuntament de Sant Vicenç.       

                  Aquest mes Teatre al Centre Cívic  
   La companyia de Teatre del Centru de Canet de Mar                                          

 Gim Dance.  Els dilluns 6, 13, 20 i 27/11 i 4/12 del 2017. 
      Rejovenir la columna vertebral.       Gim Pilates.          

      Tai-txi i respiració.      Abdominals hipopressius.  
 

Horari: de 18:30 a 19:30.  Exercicis de dificultat baixa!!! 
 

VINE DISFRUTARÀS FENT GIMNÀSTICA!!! 
 

Preu: 10€ socis / 15€ no socis. (Tot el mes  Novembre).    

  Inscripció i pagament de tot el mes el primer dia.   
 

Classes  
Impartides per: 
Anna Roca 
 

        El diumenge 19 de Novembre del 2017 a les 19:00 
Gratuït i obert a tothom!!! 

A partir dels 55 anys, ja et pots fer soci de “Els Xurravins” 
Només per una quota anyal de 12€. Ja en som més de 400! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                          
 

  
 
 

     -     ACTIVITATS  NOVEMBRE   -    2017    -     ACTIVITATS  DESEMBRE  -   2017        -         

                             Xerrada d’en Ramon Domingo Morera (Psicòleg) 
                      Col·laborador habitual de la revista Tribuna Maresme   
                      Tema: LA VELLESA, ÉS UNA JUBILACIÓ? 
                  El dijous 14 de Desembre 2017 a les 19:00 al Casal   

    
                               
 
               
 
 

  16 
Desembre 
a les 18:00 

 

Entrades 
 

Exhaurides 

ANIREM AL PALAU DE LA MÚSICA DE BARCELONA 
Hora de sortida: Centre Cívic a les 16:00, Sorli Sport 16:10. 

 
 

Visitarem el Museu del Castell i les Bodegues del Castell: l’Església 
del Convent del Carme, la Biblioteca, la col·lecció de vidre i ceràmica, el 

Museu del Vi i la sala de barriques, més cata. 
Inscripcions a partir del 6 de Novembre del 2017, al despatx de 

“Els Xurravins” del Centre Cívic de 11 a 12h. 
Per informació al Telèfon i WhatsApp  609 182 010 (Antoni José). 

 

  Excursió al Castell de Peralada el 29 de Novembre 2017 
 

Preu: 
48€ socis 

53€ no socis 
 

Sortida: 
7:30 Cívic 
7:40 Sorli 

 

El preu inclou: 
 
 

Autocar 
 
 

Esmorzar 
 

Visites guiades 
 

Dinar 

                               Torneig de billar, Festa Major d’Hiven 2018 
                        Inici el 1/12/17 al Casal i al local l’Associació Veïns MontaltPark. 
                                 La final es celebrarà el mes de gener per la festa major d’hivern 2018. 
                               

Horari del Casal de 10:00 a 20:00  -  Dissabtes i Diumenges de 11:00 a 13:00 
Oficines de 11:00 a 12:00 de Dilluns a Divendres   Tel. i WhatsApp 609 182 010.. 
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               AUTO MONTALT 

      Costa Brava, 30  -  08394 S.V.M.  
 

  937 910 864 

                    Àngel Calopa Dias 
 

                             Fusteria Tradicional  ebenesteria       

                       Tel. 639 887 162 
                             C/ Joan Miró, 5    -      08394 S.V. M. 

                     JURÍDIC - FISCAL  

  

 937 914 888 

C/ Sant Antoni, 8       08394  -  Sant Vicenç de Montalt 

 

    Tel. 937 910 211 
 

 Teixits Tècnics 

Horari de cuina: de 13  a 16h.  
de dimarts a diumenge. 
De 9 a 11h esmorzars, 
dissabte, diumenge i festius.  
Tel: 93 795 14 46 

                    

 
 
 

 

                  
                      

                    

                  Futbol. Continuarem emetent en el Casal, amb pantalla gran, 

                         tots els partits de lliga, campions i copa del rei que hi jugui el Barça. 
       

Dijous 7 de Desembre a les 8:30 - MATINAL A BOSC DE GRÈVOL  
(Parc Natural del Montseny). Coordinador: Josep Grau 
Tots hem vist les mates de grèvol, doncs la natura ens guarda el secret de poder veure un 
bosc de grèvol, amb arbres poncellats de color vermell.  

Dimecres 8 de Novembre a les 9:30 - MATINAL A OLZINELLES 
(Parc Natural del Montnegre). Coordinador: Josep Grau 
En un microclima petit, trobem la vall d’Olzinelles, plena de sorpreses que ens parlen 
d’èpoques antigues , fins a un mas català que encara funciona igual que fa 100 anys. 

                                      
                                           
 

Descobrim corriols entre alzines i pins que ens portaran fins a Sant Martí de Mata, perquè 
puguem gaudir d’unes vistes  del litoral Mediterrani. 
 

Dimecres 20 de Desembre a les 9:30 - MATINAL A ROCAM DE LLAVANERES  
(Sant Andreu de Llavaneres). Coordinador: Andreu Ventura 
Passarem per uns caminets, amb roques de formes capritxoses, que ens recorden animals 
petrificats. Anirem a dinar i ens desitjarem unes Bones Festes.  
 

 CAMINAR SALUDABLE  “Els Xurravins” 
Caminades de dificultat baixa!!!   Sortides des del Centre Cívic. 
Desplaçament amb cotxe.  Dinar de menú, (optatiu quedar-se o no). 
Cal apuntar-se prèviament.   666 771 281 Josep Grau. 

Dimecres 22 de Novembre a les 9:30 - MATINAL A SANT MARTÍ DE MATA  
(Parc Forestal Can Bruguera). Coordinadora: Mari Carmen Areales 
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   Electricitat, aigua, climatització, gas,  domòctica, recs..  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Alimentació  -  Accessoris  - Perruqueria i estètica.  

C/ Major, 16             08394 Sant Vicenç de Montalt   
 
 

  Ajuntament de  
Sant Vicenç de Montalt 

 

“Els Xurravins” 

 

   Tel. 935 805 577 

INSTAL-LACIONS 

   Tel. 670 066 015  Tel. 932 017 666 

 

  GARDEN  CENTER - Tel. 937 911 423 
            Jardineria i Floristeria  

  IURIS FIDELITAS 

     advocats / abogados             

       Tel. 937 911 401 

 

  MECÀNICA DE 
 

   L’AUTOMÒBIL 
  
 

 Tel . 937 915 082 

         UVA       
      VERTICAL 
 

   Tel. 937 913 528 

       Amadeu Clofent Rosique 

  Tel. 634 754 630 

Agent Assessor d’Assegurances  

  Llar, Vehicle, Comerç, Empresa,Vida, Estalvi, Salut, Accident. 
     Tel. 93 792 90 03             Disseny de jardins  
     Avda. de Sant Andreu, 112  Sant Andreu de Llavaneres 

          Aigua       
 Mineromedicinal 
   Caldetes des de 1818 
 

 937 912 605 - 639 928 186 
  www.balnearicaldetes.cat 

Enviaments 
gratuïts a 
domicili. 

Alimentació  -  Accessoris  - Perruqueria i estètica.  
C/ Major, 16             08394 Sant Vicenç de Montalt 

Electricitat, Aigua, Climatització, Gas, Domòtica, Recs  

www.balnearicaldetes.cat

