
Dissabte, 24 de març, 10 a 12:30 h. 

Centre Cívic El Gorg, Sant Vicenç de Montalt 
 

TALLER D’EDUCACIÓ PARENTAL 

Com motivar als fills 

 

Quantes vegades no haurem exclamat, –sovint amb certa 

desesperació–: “caram, com et costa fer les coses, fill!” I aquí podem 

referir-nos a estudiar, parar taula, endreçar l’habitació... La motivació 

depèn de múltiples factors, alguns interns, però molts externs. És una 

qüestió de voluntat o d’interès? En aquest taller aprofundirem en les 

claus que expliquen i promouen aquesta tan necessària actitud. 

 

Taller a càrrec de Lluís Vilalta Urrea 

Psicòleg, Terapeuta familiar sistèmic i Coach 

 

 


