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— R RCP (Ressuscitacié Cardiopulmonar), OVACE
;’0;0?070_ (Obstruccié de la Via Aeria per Cos Estrany),

Dimar's dia 16 de desembre, de 17h - 21h

Continguts

e Introducci6 i Cultura de [I'Autoproteccio
(conceptes de perill, autoproteccio i prevencio).

¢ Situacions d'emergencia més frequents i llur
maneig.

 PAS (Protegir, Avisar, Socorrer), PLS (Posici
Lateral de Seguretat), SVB (Suport Vital Basic).

DEA

« (Demostracio de Desfibril-lacio Externa
Automatitzada).

» Activar el Sistema d’Emergencies. Trucades 112.

D4h

Al Centre Civic el Gorg.

Inscripcions www.svmontalt.cat
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