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CONSELLS

per al domicili
de SEGURETAT

La Policia Local i els Mossos d’Esquadra han
editat conjuntament i en més d’una ocasió un

díptic informatiu, que recull els consells de
seguretat per al domicili, amb l’objectiu de

facilitar informació útil per tal de minimitzar, tant
com sigui possible, les situacions de risc

i/o robatori. Davant la creixent onada de
robatoris silenciosos registrats en els darrers
mesos a domicilis del Maresme, la Regidoria

de Governació ha decidit recordar alguns
d’aquests consells.

Accessos exteriors
Protegiu-los per mitjà de reixes, portes reforçades o blindades i

amb els panys tancats (preferible doble pany). Canvieu els
panys si heu perdut les claus o hi vivia altra gent anteriorment.

Assegureu-vos que els accessos que donin a patis interiors
queden tancats.

Garatge, vehicles i eines

Assegureu-vos que es deixa tot tancat. No deixeu les claus
posades al vehicle, ni fàcils de trobar dins el domicili, i si

disposa d’alarma activeu-la. No deixeu eines a l’abast que
facilitin el forçament de panys o d’accessos.

Accessos interiors

Quan aneu a dormir, eviteu deixar les claus posades al pany
interior o fàcils de trobar. Tanqueu bé portes i finestres. És molt

útil col·locar una balda interior a les portes d’accés.
Connecteu els sistemes d’alarma.

Com actuar davant de persones i vehicles
desconeguts

Aviseu la policia quan us adoneu de la presència de persones
alienes que observen o controlen un domicili, o el moviment de
vehicles, o que ja els hagueu vist en altres ocasions amb una

actitud sospitosa. Fixeu-vos com van vestits i quin vehicle
utilitzen i aviseu a la policia.

Alarma

S’ha de connectar sempre, tant si es marxa fora com si us
trobeu al dormitori dormint. Cal que l’alarma estigui connectada

amb una Central Receptora d’Alarmes (CRA) que avisi a la
policia. L’aparell s’ha de col·locar en un lloc de difícil accés.

 Què fer quan
us trobeu al domicili i creieu
que un estrany hi ha entrat

o vol entrar
Obriu els llums i/o crideu, farà fugir el lladre.

Denúncies
Si tot i les precaucions que preneu sou víctimes d’un fet delictiu

és necessari que denuncieu el fet.
Podeu denunciar els fets tant al Cos de Mossos d’Esquadra
com a la Policia Local. A més disposeu d’una altra manera

ràpida i àgil de fer-ho a través d’internet a l’adreça
www.gencat.cat/mossos

Mireu a l’exterior per si veieu algú o un cotxe
desconegut.

Aviseu a la policia per facilitar-ne tota la informació
que es pugui.

Eviteu sempre la confrontació amb qualsevol intrús i
en tot cas faciliteu-ne la fugida.

Policia Local: 93 791 04 09

Si us decidiu per presentar denúncia a les dependències
policials sabeu que:

Les Oficines d’Atenció al Ciutadà (OAC) presten servei les
24 hores del dia

Si heu patit un robatori porteu una llista dels efectes sostrets
amb el màxim de dades significatives.

Si sou víctimes d’un delicte no toqueu res i aviseu als Mossos
    d’Esquadra (088) o a la Policia Local (93 791 04 09)

Si teniu coneixement d’un fet delictiu o en sou testimoni
aviseu a la policia, la col·laboració ciutadana es

imprescindible per al coneixement dels delictes i evitar-ne
de posteriors.

Policia Local 24h: 609 30 30 20



Del 29 de març a l’1 d’abril, al CEIP Sant Jordi
Casal de Primavera
Inscripcions: fins al 23 de març a l’Ajuntament i al Cau Jove
Organitza: Regidoria de Joventut i Cau Jove

Fins al 30 d’abril, al Casal de la Gent Gran
Exposició: Cartells d’activitats organitzades pels “Xurravins”
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins

Dilluns, dies 1, 8, 15, 22 i 29, a les 11h i a les 15.15h
Al Centre Cívic El Gorg
Curs d’anglès per a viatjar
Organitza: Regidoria de Cultura i Escola d’idiomes Wellington

Dilluns, dies 1, 8, 15, 22 i 29, i dimecres, dies 3, 10, 17, 24 i 31
Al Pavelló Municipal Toni Sors, a les 15.30h
Classes de Ioga: inscripcions obertes
Organitza: Regidoria d’Esports

Dilluns, dies 1, 8, 15, 22 i 29, a les 18h, al Centre Cívic El Gorg
Taller de plantes remeieres: inscripcions tancades
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins en col·laboració
amb l’Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt i Fundació ‘’La Caixa’’

Dilluns, dies 1, 8, 15 i 22 i 29, i dimecres, dies 3, 10, 17, 24 i 31
Al Centre Cívic El Gorg, a les 19h
Curs de català
Organitza: Regidoria d’Educació i Consorci per a la Normalització
Lingüística

Dilluns, dies 1, 8, 15, 22 i 29, i dimecres, dies 3,  10, 17, 24 i 31
Al Pavelló Municipal Toni Sors, a les 20h
Danses de Bollywood: inscripcions obertes
Organitza: Regidoria d’Esports

Dimarts, dies 2, 9, 16, 23 i 30, i dijous, dies 4, 11, 18 i 25
Al Centre Cívic El Gorg, a les 10.30h
Taller de manteniment de la memòria: inscripcions tancades
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins en col·laboració
amb l’Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt i Fundació ‘’La Caixa’’

Dimecres, dies 3, 10, 17, 24 i 31, de 10 a 13h, al Telecentre
Club de Feina
Organitza: Regidoria de Promoció Econòmica

Dimecres, dia 3,  de 16 a 17h, al Centre Cívic El Gorg
Revisions auditives gratuïtes
Cal demanar cita prèvia, de dilluns a divendres d’11 a 12h, al 93 791 31 03
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins en col·laboració
amb les regidories de Sanitat i Salut Pública i Benestar Social

Dimecres, dies 3, 10, 17, 24 i 31, a les 17.30h
A la Biblioteca Municipal la Muntala
L’Hora del conte
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala

ACTIVITATS DURANT EL MES DE MARÇ DE 2010
Dijous, dies 4, 11, 18 i 25,  a les 19h, al Centre Cívic El Gorg
Taller de Literatura amb Pius Morera
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala

Divendres, dies 5, 12, 19 i 26, a les 19h, al Casal de la Gent Gran
Curs de balls de saló: inscripcions tancades
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins en col·laboració amb
l’Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt i Fundació ‘’La Caixa’’

Dissabte, dia 6, a les 17.30h
El retorn dels bòbuls i les margaridasses
A la plaça del Dr. Cornudella: inici de la cercavila
A la plaça del Poble: Ball Pla de Sant Vicenç i refrigeri popular
Organitza: Colla de Geganters de Sant Vicenç de Montalt  en
col·laboració amb l’Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt

Dissabte, dia 6, a les 18.30h, al Cau Jove
Cicle de cinema Juvenil: Hancock
Organitza: Regidoria de Joventut i Cau Jove

Diumenge, dia 7, a les 8h, al pàrquing del c/ Ginesta
Excursió matinal al Moncau i la Cova Simanya
Organitza: Associació Excursionista MontalTrek

Diumenge, dia 7, a les 10h, al Centre Cívic El Gorg i zona esportiva
Sant Vicenç DONA - Dia Internacional de la Dona
Xocolatada, tallers, exhibicions, tast de plats internacionals, lectura del Manifest...
Organitza: Regidories de Benestar Social, Joventut i Participació
Ciutadana en col·laboració amb entitats i associacions de la vila

Dimecres, dia 10, a les 20h, al Centre Cívic El Gorg
Cicle de xerrades per la consulta: conferència-col·loqui
A càrrec dels escriptors Matthew Tree i Jordi Bilbeny
Organitza: SVM Decideix

Dissabte, dia 13, a les 18h, al Centre Cívic El Gorg
Espectacle infantil: La llegenda de Sant Jordi
Organitza: Regidoria de Cultura

Divendres, dia 12, a les 19h, al Centre Cívic El Gorg
Round tables en alemany amb Steve Holliday
Round tables en català amb Montse Macanà i Pius Morera
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala

Dissabte, dia 13, a les 18,30h, al Cau Jove
Cicle de cinema juvenil: Transformers
Organitza: Regidoria de Joventut i Cau Jove

Dimecres, dia 17, a les18h, al Casal de la Gent Gran
Xerrada-col·loqui: La cuina de Sant Vicenç
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins

Dijous, dia 18, a les 20,30h, al Centre Cívic El Gorg
Xerrada pediàtrica: Límits en infants i retirada de bolquers
Organitza: AMPA  Escola Bressol Municipal Els Garrofers

Divendres, dia 19, a les 19h, al Centre Cívic El Gorg
Round tables en francès amb Corinne de Bailliencourt
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala

Dissabte, dia 20, a les 18h, al Cau Jove
Taller de BreakDance: inscripció prèvia al Cau Jove
Organitza: Regidoria de Joventut i Cau Jove

Dissabte, dia 20, a les 22h, al Centre Cívic El Gorg
Cinema per adults: Ángeles y Demonios
Organitza: Regidoria de Cultura

Diumenge, dia 21, a les 8h, al pàrquing del c/ Ginesta
Excursió a Matagalls  (Montseny)
Organitza: Associació Excursionista MontalTrek

Diumenge, dia 21, a les 18h, al Centre Cívic El Gorg
Cinema infantil: Kika Superbruja
Organitza: Regidoria de Cultura

Dimecres, dia 24, a les 20h, al Centre Cívic El Gorg
Cicle de xerrades per la consulta: taula rodona
Organitza: SVM Decideix

Dijous, dia 25, a les 19.30h, al Cau Jove
Reunió informativa: Vols ser monitor/a de l’Esplai?
Organitza: Regidoria de Joventut i Cau Jove

Divendres, dia 26, a les 19h, al Centre Cívic El Gorg
Round tables en anglès amb Anna Estivill
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala

Dissabte, dia 27, i diumenge, dia 28, al Pavelló Municipal Toni Sors
1r Torneig de Bàsquet “Tres Viles”
Organitza: Club de Bàsquet de Sant Vicenç de Montalt

Dissabte, dia 27, a les 18.30h, al Cau Jove
Cicle de cinema Juvenil: Jumper
Organitza: Regidoria de Joventut i Cau Jove

Diumenge, dia 28, a les 17.30h, al Cau Jove
Campionat de Ping Pong: inscripció prèvia al Cau Jove
Organitza: Regidoria de Joventut i Cau Jove

Diumenge, dia 28, a les 18h, al Centre Cívic El Gorg
Balls de saló
Organitza: Regidoria de Cultura

Dimarts, dia 30, a les 18h, al Cau Jove
Taller de customització roba i complements: inscripció prèvia al Cau Jove
Organitza: Regidoria de Joventut i Cau Jove

Dimecres, dia 31, a les 7.30h, a l’Av. Verge de Montserrat
Excursió cultural a Cubelles - Museu “Charlie Rivel”
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins




