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SANT VICENÇ ACTIU

Octubre 2010

MARESME CHALLENGE
TRIATLÓ INTERNACIONAL DE LLARGA DISTÀNCIA

El triatló internacional
Challenge Costa de
Barcelona-Maresme de
llarga distància, una de les
proves esportives més dures
del món, torna al Maresme
el diumenge 3 d’octubre.
Més de 1.100 esportistes
d’arreu demostraran la seva
capacitat de resistència
nedant 3.800 m, recorrent
180 Km en bicicleta i fent una
cursa a peu de 42,2 Km.

L’organització d’aquest esdeveniment és força complexa i
obliga a tallar vies de comunicació perquè els esportistes

puguin competir amb la màxima seguretat. Això comporta el
tall de la N-II, entre el Masnou i Calella, a partir de les
6.30h. Es calcula que la circulació es podrà restablir a

les 18.30h. L’alternativa serà la C-32.

En els accessos del
Maresme es lliurarà
als usuaris un tiquet
que els facilitarà el
pas a l’autopista
sense necessitat de
pagar peatge mentre
estigui tallada la N-II.

Natació
Calella

Ciclisme
Calella - el Masnou

Atletisme
Calella - Santa Susanna

Trobareu tota la informació
relativa a les afectacions

de trànsit provocades per la
prova a www.svmontalt.cat

’’Menja bé,
tu hi guanyes!’’

La presidenta-delegada de l’Àrea de Salut Pública i Consum
de la Diputació de Barcelona, Dolores Gómez, inaugurarà
aquesta exposició el dia 30 d’octubre, a l’1 del migdia, a la

Biblioteca Municipal La Muntala. L’exposició es podrà veure
fins al 15 de novembre

I també:
Taller de titelles amb menjar
Dissabte, dia 30 d’octubre, a les 11h

Centre Cívic El Gorg

Passejada ’’Tast de paisatge’’
Diumenge, dia 31 d’octubre, a les 9.30h

Entorn de Sant Vicenç
La passejada ens ajudarà a interpretar el paisatge en funció dels canvis alimentaris
  històrics de Sant Vicenç i reconèixer els elements comestibles del bosc

Organitza: Regidoria de Sanitat,
Salut Pública i Consum amb el suport
de la Diputació de Barcelona
Hi col·laboren: Biblioteca Municipal
La Muntala, MontalTrek, Club Ciclista
Xurribikers i Escola de Natura
del Corredor

Construcció de titelles de dit, de tija, de taula utilitzant elementsa alimentaris



Fins al 31 d’octubre
Al Casal de la Gent Gran
Exposició de fotografies de la Setmana de la Gent Gran 2010
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins

Dissabte, dia 2, a les 11h
Al Castell de Can Jalpí (Arenys de Munt)
Sortida de tardor dels infants de l’escola bressol
Organitza: AMPA Escola Bressol Municipal Els Garrofers

Diumenge, dia 2, a les 18h
Al Centre Cívic El Gorg
Espectacle infantil: “Elti, el ratolí”
Preu: 2 euros
Organitza: Regidoria de Cultura

Diumenge, dia 3, a les 8h
A l’àrea d’aparcament del c/ Ginesta
Excursió matinal al Gorg Negre (Riells del Montseny)
Coordinador: Josep Grau (Tel.: 666 77 12 81)
Organitza: Associació Excursionista MontalTrek

Dimecres, dies 6, 13, 20 i 27, de 10 a 13h
Al Telecentre
Club de feina
Organitza: Regidoria de Promoció Econòmica

Dimecres, dia 6, de 16 a 17h
Al Centre Cívic El Gorg
Revisions auditives gratuïtes
Cita prèvia: de dilluns a divendres, d’11 a 12h, al 93 791 31 03
Organitzen: regidories de Benestar Social i Sanitat, Salut Pública i
Consum en col·laboració amb l’Associació de Gent Gran Els Xurravins

Dimecres, dies 6, 13, 20 i 27, a les 17.30h
Al Centre Cívic El Gorg
L’hora del conte
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala

Dimecres, dia 6, a les 18h
Al Casal de la Gent Gran
Xerrada: “Aprèn a consumir: les factures dels subministrament a la llar”
Organitza: Regidoria de Sanitat, Salut Pública i Consum amb el suport
de la Diputació de Barcelona i la col·laboració de l’Associació de Gent
Gran Els Xurravins

Divendres, dia 8, a les 19h
Al Centre Cívic El Gorg
Round Tables en anglès amb Anna Estivill
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala

Diumenge, dia 10
Sortida a Badalona
Participació de la Colla de Geganters en la Trobada Comarcal
Organització sortida: Colla de Geganters de Sant Vicenç de Montalt

ACTIVITATS DURANT EL MES D’OCTUBRE DE 2010
Dimecres, dia 13, a les 18h
Al Casal de la Gent Gran
La cuina de Sant Vicenç
Presentació i tast de plats
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins

Dijous, dia 15, a la tarda
Sortida al CaixaForum de Barcelona
Conferència: “Les bones relacions més enllà de la cultura”
A càrrec de Sebastià Serrano
Inscripció prèvia: de dilluns a divendres, d’11 a 12h, al 93 791 31 03
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins amb el suport de
Fundació “la Caixa”

Divendres, dia 15, a les 19h
A la Biblioteca Municipal La Muntala
Round Tables en francès amb Corinne de Bailliencourt
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala

Dissabte, dia 16, a les 18h
A la plaça del Poble
El Correllengua torna a Sant Vicenç
Lectura del Manifest 2010
A càrrec del regidor de Cultura, Amadeu Clofent
Seguidament
Ballada de gegants i xocolatada popular
Organitza: Regidoria de Cultura; hi col·labora: Colla de Geganters

Dissabte, dia 16, a les 18h
Al Centre Cívic El Gorg
Presentació de 9 Sant Vicenç (9 SV)
En acabat, se servirà un refrigeri als assistents
Organitza: 9 Sant Vicenç

Diumenge, dia 17, a les 7h
A l’àrea d’aparcament del c/ Ginesta
Excursió al Roc Colom-Costabona (Ripollès)
Dificultat mitja (no recomanat per a menors de 8 anys)
Cal portar esmorzar i dinar
Coordinador: Sisku Calopa (Tel.: 660 32 81 48)
Organitza: Associació Excursionista MontalTrek

Dijous, dies 21 i 28, de 10 a 12h
Al Casal de la Gent Gran
Xerrada: “Hàbits del son de la gent gran”
Amb l’assessorament del Dr. Eduard Estivill
Inscripció prèvia: de dilluns a divendres, d’11 a 12h, al 93 791 31 03
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins amb el suport de
Fundació “la Caixa”

Divendres, dia 22, de 18 a 22h
Al Telecentre
Seminari: “Facturació electrònica i signatura digital”
Inscripcions: 93 791 05 11 (Min Cucurull)
Organitza: Regidoria de Noves Tecnologies

Divendres, dia 22, a les 21h
A la Biblioteca Municipal La Muntala
Festival Multipolar: contes per adults
Nits de morts, esperits i altres pors amb l’Albert Estengre
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala amb el suport de la Diputació
de Barcelona

Dissabte, dia 23, i diumenge, dia 24
Al parc dels Germans Gabrielistes, des de les 10h de dissabte
IV Acampada familiar
Per a més informació: 659 86 98 92 (Anna)
Organitza: Plataforma Pro Esplai

Dissabte, dia 23, i diumenge, dia 24
A l’àrea d’aparcament del c/ Ginesta, a les 16h de dissabte
Travessa d’Ulldemolins-Margalef (Montsant-Priorat)
Dificultat mitja (no recomanat per a menors de 10 anys)
Cal fer la inscripció amb 10 dies d’antelació
Coordinador: Sisku Calopa (Tel.: 660 32 81 48)
Organitza: Associació Excursionista MontalTrek

Diumenge, dia 24, a les 18h
Al Centre Cívic El Gorg
Cinema infantil: “Tiara y el sapo”
Preu: 2 euros
Organitza: Regidoria de Cultura

Dimecres, dia 27, a les 7.30h
A l’Av. Verge de Montserrat
Excursió cultural a les Borges Blanques
Inscripció prèvia: de dilluns a divendres, d’11 a 12h, al 93 791 31 03
Preu: 38 euros, socis Xurravins; 40 euros, no socis
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins

Divendres, dia 29, a les 19h
A les portes del Centre Cívic El Gorg
Sortida al Teatre Borràs: “Pel davant... i pel darrera”
Venda d’entrades: fins al 8 d’octubre al Casal de la Gent Gran
Preu entrada i servei de bus: 30 euros
Organitza: Associació de Gent Gran Els Xurravins

Divendres, dia 29, a les 19h
Al Centre Cívic El Gorg
Tertúlia literària amb l’escriptora Care Santos
Seguidament
Lliurament del premi “Superlector”
Organitza: Biblioteca Municipal La Muntala

Diumenge, dia 31, a les 18h
Al Centre Cívic El Gorg
Vine als balls de saló a celebrar la Castanyada
Preu tiquet: 5 euros
Venda de tiquets: dies 21, 22 i 25 d’octubre a l’Ajuntament, de 9 a 13h
Places limitades
Organitza: Regidoria de Cultura




