PRESENTACLIO 1
Jornades
2 Patata

Sant Viceng, com la majoria de pobles de la nostra
cornarca, vivia principalment de I'agricultura. Aixd passava fins
la primera meitat del segle XX, quan la vinya i el seca eren el

producte estrella i el conreu de regadiu tenia, també, un pes important.

La patata era un dels productes histéricament més arrelats a Sant
Viceng i al Maresme en general. Les primeres collites, entre abril i
maig, de les varietats Royal-Kidney i Etoile du Leon, les dues de cam
blanca i de cicle curt o extra primerengues, s'exportaven massivament, |
sobretot, a Franga | Anglaterra. Al consurn nacional, s"hi destinaven
les collites segients.

El temps ha anat passant | el nostre poble ha canviat la seva fisonomiia.
Les vinyes i els sembrats han deixat pas a les cases | als equipaments,
convertintse en un poble residencial, on els seus habitants busquen
tranquil - litat | qualitat de vida.

Dins &l nostre terme, perd, encara hi queden propietats que es dediquen
a la produccid | conreu de hortalisses, entre elles la patata, amb les seves
varietats més modernes com son: la Frisia i Daifla, de pell i carn blanca,
o la Red-pontiac de pell vermella i cam blanca.

Aquest fet ens ha animat ha plantejar a restauradors | productors la
possibilitat de tirar endavant conjuntament les Jornades Gastronomigues
de la Patata. Amb un clar objectiu: impulsar la gastronomia local,
promocionar ef sector 1 la pagesia local i, a la vegada, retre homenatge
a totes les generacions passades que, amb el seu esforg | treball han fat
possible el Sant Viceng d'avui.

MIQUEL ANGEL MARTINEZ | CAMARASA AMADEL CLOFENT | ROSIQUE
Alcalde Regidor de Prormocid Econdmica,

Comerg | Turisme.
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Més informacié a www.svmontalt.cat i Ajuntament de Sant Viceng de Montalt -
Regidora de Promocié Econdmica, Comerg i Turisme - tel. 93.791.05.11




1es Jornades Gastronomiques de la Patata
del 28 d'abril al 31 de maig de 2011

& Dijous, 28 d'abril
ales 19.00h
Centre Clvic El Gorg (Riera del Gorg, sin)

Acte de presentacié de les jornades amb la preséncia i recolzament de
I'avia Remei, maresmenca i referent de la cuina catalana, guanyadora d'un

Premi en el | Concurs Internacional “Las Mejores Recetas de Papa del Mundo”,
celebrat al Pert al 2008.

En acabar els parlaments, el restaurants participants oferiran un tast de plats,

elaborats amb patata, els quals es podran degustar als restaurants durant tot
el mes de maig.

Productor

Horta Rodén
Can Valentl

carrer del Forn, 9
tel. 93 791 04 97
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Jornades
Gastronomiques

B ahin de la Patata

Av. Tonl Sors, sin = Tel 93 791 20 03 - fnfoc@hotmall.com
Tapes:
- Patates artesanes amb bach | salsa 4 formatges ...

- Noves patates estll “braves” La PIscing .....cocee
Plat:

- Crema de patata amb pésols saltats | pernil v, 5,50 €

..3,80 €

CASTELL DE L'OLIVER
Can Milans, sfm = Tel. 93 791 1529 - Fax. 93 791 28 50
www.castelldeloliver.es = comerclal@ castelldeloliver.es

Plats:
- Parmentier de patata amb ou | thfona. ...
- Timbal de patata, salmé | favetes a la menta
- Patata emmascarada amb ou poché ...
- Estofat de patata amb s2pla .o
- Pastis de mil fulls de patata gratinada ..

EL RJ'LCC) DEL BUG.&.'I'H Plzzeria-Tratoria
et Do A Tl AT IO A Oy
LUNQ Digva, 4 = IKl. Z2 731 va ou

www.elracodelbugattl.com - Info@elracodelbugattl.com

dilluns tancat

Plats:

- Patata a |a provengal amb llobarro planxa | salsa florenting.. 9,90 €
- Remenat Bugattl de pernil Ibiric, ou | patates palla .........6,95 €
- Niu de patata amb bacalla | ous de guatlla................... 11,50 €
LA

ZERVECERIA
Mediterrani, 19 - Tel. 93 791 00 20

Plats:

- Milfulles de patata amb botifarra de perol | crema de bolets ... 8,50 €
- Patates estofades amb s2pla .. . 850 €
- Coca de patata amb bacalla a la mel | muselina d'all | poma.. 15,50 €
- Trufes dolces de patata | formatge Mascarpone ..., ... 5,50 €

LA CALETA
Passelg Marqués Casa Rlera, 45 = Tel. 93 791 1658 = Dimarts tancat

Plat:

- Pil-pll de patata amb encenalls de bacalla....... 9€

RESTAURANTE MEXICANO ESTO ES MEXICO
Costa Brava, 13 - Tel 93 791 36 78 - estoesmexicobon@hotmall.com

Aperitivo:

- Mantequilla de patata con ajo tostado y almendras

105 platos:

- Patatas braves “Esto es Mé&xco” banadss en salsa brava con chile chipotle.3, 80 €
- Canelones de patata rellencs de marlsco estllo mexicano... 7,80 €
- Ml hojas de patata con guacamole y ensalada .................6,50 €
2os platos:

- Cuna mestiza rellena de picadills de came y gratinado de queso estilo mexiano., 6,75 €
- Caldo de camarones con nopales y huevo con tortitas de patatas.. 8,50 €
- Patata confitada con costillas en salsa BBO. .cvvceceveeen. 12,50 £

Patates i ous sorpresa.

Trgredists
pagmm.tianas-i rovalld'ou par patata - fermatge ratilat
- llat - pelbre nagre - mantega o margarina - oli - sal

Prepamcid:
primer de tot tentem les patates perqué no quedi Patates { ous sorpresa
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Quan siguin cuites, delxem que 45 re;
ol seu suc, &8 adir, ambl‘aiguaamhquéhmhuﬂiti les pelem quan
:ig;i: ‘fmdﬂ:ﬁ amb una petita fem un forat al centra dela
patata sense arribar al fons, La polpa gue anem ::raient la posem en
unpla:tmdoiposemies patates en una plata d'anar al ﬂn:,u( i
Al forat de cada patatal posem una mica de sal, un raig d'oli (poc
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:ni: polpa gue tenim al plat fondo hi tirem un raig de llet i fem onmia:
fos un puré. St ens agrada, hi posem un pols de pebronemeiamul:st
forquillaanem ajzafant-la fins que quediun puré molt . Ambhnq
puré taparem el rovell d'ou procurant gue l'ou quedi amaga =
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mantega, Quan tenim el forn calent, ho gratinem uns minuts.
Es pot servir fred o calent,
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