Webi

Coaching

PROGRAMACIO a
] | 30 de marg de 2021 - Horari de 11,00h a 12,00h (am)
! Modalitat: On line Streaming amb Plataforma ZOOM -
o P ——— Yy -

NO TINC EXPERIENCIA/NO TINC ESTUDIS; _—
NO TINC CAP OPORTUNITAT.

Quines altres opcions tenim?

Expressions d'aquest tipus son indicatives de les idees que tenim installades al cap i el poder que tenen per a
generar readlitats a les nostres vides que en aquest cas, ens limiten en la trajectoria de recerca de feina.
Veurem com fem servir expressions condicionant els punts forts que inclds arribem a amagar en un exercici
de “baix perceptiu” que ens focalitzen exclusivament en els negatius, atraient-los cap a la nostra persona com
un imant.

Docent: Abel Cifuentes Olmos
Consultor d’Imatge i Coach (PCC per ICF i CPC per ASESCO)

S'organitza des de la Regidoria de Promocié econémica i Ocupacié en el marc del FORMA'T 2021

REQUISITS DE PARTICIPACIO

Disposar d'un dispositiu amb connexié a Internet /\A untament ‘.o © ) O CO
(Recomanem que en la mesura del possible ho feu up mls ant Viceng de Montalt -{0 "hd + Con

des d’un ordinador amb webcam).




