EL CAMPUS

El nostre campus d’estiu va dirigit
a tots aquells jugadors/es i
porters/es, entre 5116 anys, que
vulguin realitzar un treball amb
I'objectiu de millorar el seu
rendiment i capacitats mitjangant
les nostres sessions diaries.

SSSGS

MES INFORMACIO:

VALORS
640274119 /662573521 _
cfsantvicenti@gmail.com _
290 pmme NS

Sant Vicenc de Montalt
Municipal Toni Buch

De dilluns a divendres
De 10:00 a 18:00 hores




QUE OFERIM?

. Piscina
« Esmorzar - Dinar - Berenar
« Serveide Fisioterapia

FQUIPACIO

Jugadors:
« 2 samarretes
« 2 pantalons
. Bossa

Porters:

« 1 samarreta especifica
. 2 pantalons

HORARI ORGANITZACIO DIARIA
De 10:00 2 18:00 hores 09:00-10:00 Serveid'acoliida
(serveid'acollida ales 9:00 hores)

10:00-11:15 Sessio tecnificacio

11:15-11:45 Esmorzar

EDATS

Jugadors/es del 2016 fins al
2006

PREUS

150€ /1 Setmana
290€ / 2 Setmanes

11:45-12:45 Sessio técnico-tactica

12:45-14:00 Piscina

14:00-15:15 Dinar

15:15-16:30 Activitats ludiques

16:30-17:45 Sessid de competicid

17:45-18:00 Dutxaiberenar



