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Els dijous de 17.30 a 19.00 h

¥

S’iniciara el 15 de setembre i finalitzara

el 24 de novembre

CAP Sant Andreu de Llavaneres
Passeig de Jaume Brutau, s/n

KO

Les persones interessades poden inscriure's

al taulell d'admissions del CAP o a través dels
professionals de referéncia a les consultes

Es realitzaran 10 sessions de 90 minuts.
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Els grups seran de com a maxim 10 persones

‘ Alex Ortega. Referent de Benestar Emocional

Organitza: Equip d’Atenci6 Primaria Sant Andreu de Llavaneres
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» Generalitat Atenci6 Primaria

7N Institut Catala de la Salut
Y de Catalunya Metropolitana Nord



