
n “bon dia” pot donar peu a una 
bona conversa.

Con un “buenos días” puede surgir 
una buena conversación.
A ‘good morning’ can kick off a 
friendly conversation.

Desplaça’t a peu, en bicicleta o
en transport públic.

Desplázate a pie, en bicicleta o en 
transporte público.
Get around by walking, cycling or 
using public transport.

Dona suport al comerç i a la 
gastronomia local.
Apoya el comercio y la gastronomía 
local.
Support local shops and restaurants.

Respecta el descans dels veïns.
Respeta el descanso de los vecinos.
Respect your neighbours’ peace 
and quiet.

Participa en la recollida selectiva.
Participa en la recogida selectiva.
Separate your waste.

Petits gestos que estalvien aigua i 
energia: tanca l’aixeta i apaga el llum.

Pequeños gestos que ahorran agua y 
energía: cierra el grifo y apaga la luz.
Good habits can save water and energy. 
Turn off the tap and switch off the light.

Prohibit fer foc al bosc i cal anar amb 
compte a casa amb les barbacoes.

Prohibido hacer fuego en el bosque y 
vigila en casa con las barbacoas.

and take care with barbecues at home.

objectes de valor a la vista.

Cierra bien puertas y ventanas, y no 
dejes objetos de valor a la vista.
Shut doors and windows properly and 
do not leave valuable objects in view.

Gaudeix de la festa, del mar, la natura i 
la vila, però no hi deixis rastre.

naturaleza y el pueblo, pero no dejes 
rastro.
Enjoy the party, the sea, nature and 
town, but leave nothing behind.

viure al 100 % Sant Vicenç.

al 100% Sant Vicenç.
Talk to your host to get the most 
out of your visit.

ET DONEM LA BENVINGUDA A SANT VICENÇ DE MONTALT!

TELEPHONES AND ADDRESSES
Emergències  | Emergencies: 112  (24 h / 365 dies)
Policia Local | Local police, av. dels Països Catalans, 1. 
Tel. 609 30 30 20 (24 h / 365 dies)

Hospital Mataró, ctra. de Cirera, 230, Mataró. 
Tel. 93 741 77 00
Emergències | Emergencies 24 h

TOURIST INFORMATION
svmontalt.cat
costadebarcelonamaresme.cat

Amb uns quants consells perquè gaudeixis de la teva estada


