
Projecte “Desperta el Ritme” 
Taller de percussió grupal, moviment i expressió 

Regidoria d’Ensenyament – Escola Municipal de Música l’Oriola 
Curs escolar 2025-2026 

1. Introducció 

L’Escola Municipal de Música l’Oriola, amb el suport de la Regidoria 
d’Ensenyament, engega un nou taller innovador: “Desperta el Ritme”, un espai 
d’expressió i alliberament a través de la percussió corporal, el moviment i la 
connexió col·lectiva. Conduït pel professor de percussió Nil Boya, aquest taller 
s’adreça a adolescents i adults que vulguin viure la música en primera persona, 
sense requeriments tècnics ni coneixements previs. 

“Desperta el Ritme” neix com una alternativa a les batucades i vol oferir una 
experiència més rica, creativa i terapèutica. 

2. Descripció del taller 

Un taller obert on el cos, el ritme i l’energia són protagonistes. Inspirat en 
propostes com Mayumana, Stomp o BlueMan Group, es treballarà amb el cos 
com a eina sonora, diversos materials quotidians o instruments de percussió.  

La proposta integra tècnica rítmica bàsica, improvisació, coordinació, escolta 
activa, expressió lliure i treball grupal . 

3. Objectius 

• Experimentar amb el cos com a eina expressiva i emocional. 
• Afavorir la connexió cos-ment mitjançant ritmes i moviment. 
• Desfogar tensions a través del so, la coordinació i l’esforç físic. 
• Fomentar el treball grupal, l’escolta activa i la creativitat col·lectiva. 
• Crear una experiència musical energètica, terapèutica i divertida. 

4. Activitats previstes durant el curs 

• Percussió corporal i de superfícies no convencionals.  
• Exercicis de ritme i pulsació col·lectiva.  
• Coordinació entre so i moviment.  
• Creació de petites coreografies rítmiques basades en cançons actuals o 

tradicionals.  
• Sessions d’improvisació lliure.  
• Dinàmiques de grup.  

5. Detalls de l’activitat 



• Professor: Nil Boya (especialista en percussió) 
• Horari: Dijous de 19:30 a 20:15 h  
• Durada: Tot el curs escolar 2025-2026 (octubre a juny) 
• Públic destinatari: Adolescents i adults a partir de 14 anys 
• Places: Grup reduït (fins a 15-18 persones) 
• Ubicació: Escola Municipal de Música l’Oriola o espai alternatiu ampli 

6. Preu 

• Matrícula (pagament únic): 21,50 € 
• Quota mensual: 19,40 € 

7. Inscripcions 

Les inscripcions es podran fer a través de l’EMM l’Oriola i pels sistema Gwido. 
Places limitades i per ordre d’inscripció. 

 


