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Diputació de Barcelona
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NOTIFICACIÓ

Us notifico que  la Junta de Govern Local, en sessió celebrada en data 7 
d'octubre de 2026, va adoptar, entre d'altres,  el següent acord,  a reserva de la 
redacció que resulti de l'aprovació de l'Acta:

“Sisè.- ASSUMPTES DE TRÀMIT.

En aquest punt de l’ordre del dia es tracta el següent tema:

Identificació de l’expedient : 
Departament/ Sol·licitant: SANITAT
Expedient:  2026/2400-1181  
Contingut: APROVACIÓ, SI ESCAU, DE L'ADHESIÓ I DE LA DECLARACIÓ 
DE L'AJUNTAMENT DE SANT VICENÇ DE MONTALT A LA XARXA 
INTERMUNICIPAL DE SALUT MENTAL (XISM), IMPULSADA PER LA 
DIPUTACIÓ DE BARCELONA EN EL MARC DEL PLA ESTRATÈGIC DE 
SALUT MENTAL 2024-2027.

Antecedents

La regidora de Sanitat ha manifestat a la Junta de Govern Local la voluntat de 
promoure l’adhesió de l’Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt a la Xarxa 
Intermunicipal de Salut Mental (XISM), impulsada per la Diputació de 
Barcelona, i l’aprovació d’una declaració institucional municipal de suport a la 
salut mental i al benestar emocional.

La Diputació de Barcelona, en el marc del seu Pla Estratègic de Salut Mental 
2024–2027 i amb motiu del Dia Mundial de la Salut Mental, que se celebra el 
10 d’octubre, ha fet una crida als ajuntaments de la demarcació a expressar 
aquest compromís i a participar en la XISM.

La Xarxa ofereix un espai de cooperació tècnica i aprenentatge compartit per 
als municipis. El seu marc d’adhesió preveu la formalització mitjançant 
resolució d’Alcaldia, acord de Junta de Govern, acord de Ple o declaració 
institucional, així com la presentació del formulari habilitat per la Diputació.
El mateix instrument estableix que l’adhesió no genera compromisos jurídics 
concrets i exigibles entre les parts, ni obligacions econòmiques comunes o 
aportacions obligatòries. La participació municipal es planteja dins l’àmbit de les 
competències pròpies i dels recursos disponibles.
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A proposta de la regidora de Sanitat, la Junta de Govern Local adopta, per 
unanimitat, els acords següents:

Primer. Aprovar l’adhesió de l’Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt a la Xarxa 
Intermunicipal de Salut Mental (XISM), impulsada per la Diputació de Barcelona 
en el marc del Pla Estratègic de Salut Mental 2024–2027, d’acord amb el marc i 
instrument d’adhesió publicat per aquesta corporació, que s’incorporarà a 
l’expedient.

Segon. Aprovar la declaració institucional municipal sobre salut mental i 
benestar emocional que figura com a annex d’aquest acord, en coherència amb 
la iniciativa de la Diputació de Barcelona amb motiu del Dia Mundial de la Salut 
Mental.

Tercer. Designar la regidora titular de Sanitat com a referent política municipal 
davant la XISM i encarregar a l’àrea de Sanitat la coordinació de la participació 
municipal, amb la col·laboració de les altres àrees implicades. La identificació 
del personal tècnic de contacte es comunicarà a la Diputació pels canals 
habilitats.

Quart. Facultar l’alcalde per signar la sol·licitud d’adhesió i la documentació 
necessària per executar aquest acord, dins del seu contingut, i encarregar a 
l’àrea de Sanitat la presentació del formulari d’adhesió habilitat per la Diputació 
de Barcelona.

Cinquè. Fer constar que l’adhesió no comporta aportacions econòmiques 
obligatòries ni l’autorització o disposició de cap despesa. Qualsevol actuació 
posterior que impliqui despesa, convenis o altres obligacions jurídiques 
requerirà la tramitació específica i l’aprovació de l’òrgan competent, amb els 
informes i la cobertura pressupostària que corresponguin.

Sisè. Traslladar aquest acord i la declaració annexa a la Diputació de 
Barcelona, comunicar-los a les àrees municipals implicades i publicar la 
declaració al web municipal i als canals institucionals de comunicació.

Annex

Declaració institucional de Sant Vicenç de Montalt amb motiu del Dia Mundial 
de la Salut Mental.

L’Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt considera la salut mental i el benestar 
emocional una prioritat de l’acció municipal. Amb motiu del Dia Mundial de la 
Salut Mental, reafirma la voluntat de contribuir a un municipi on totes les 
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persones puguin desenvolupar el seu projecte de vida amb dignitat, suport i 
igualtat d’oportunitats.

La prevenció del malestar emocional exigeix escoltar la ciutadania i actuar 
sobre les condicions de vida que l’afecten. La proximitat dels serveis municipals 
permet identificar necessitats i facilitar respostes coordinades amb els serveis 
sanitaris, els centres educatius i les entitats del territori.

Aquest compromís requereix una mirada que abasti totes les edats, amb 
atenció a la infància, l’adolescència, les persones grans i les situacions de 
vulnerabilitat. També exigeix respectar la veu de les persones que conviuen 
amb problemes de salut mental i de les seves famílies.

En l’àmbit de les competències municipals, l’Ajuntament manifesta la voluntat 
de:

• Promoure informació accessible i activitats de sensibilització que ajudin a 
prevenir el malestar emocional i a demanar suport quan calgui.
• Afavorir entorns de convivència i oportunitats de participació que 
redueixin l’aïllament i reforcin els vincles entre les persones.
• Defensar els drets de les persones amb problemes de salut mental i 
combatre els prejudicis que dificulten la seva participació en la vida del 
municipi.
• Coordinar les àrees municipals perquè el benestar emocional es tingui 
present en les actuacions que afecten la ciutadania.
• Escoltar les persones amb experiència pròpia, les famílies i els 
professionals en la preparació d’iniciatives municipals.
• Participar en la XISM per compartir aprenentatges i millorar les respostes 
locals, prenent el Pla Estratègic de Salut Mental 2024–2027 com a referència.

Sant Vicenç de Montalt expressa així el seu compromís amb una acció pública 
propera i coordinada, que contribueixi al benestar emocional i a la inclusió de 
tota la ciutadania.”

La qual cosa se us notifica per al vostre coneixements i efectes, tot indicant-vos  
que contra aquesta resolució, que posa fi a la via administrativa, es podrà 
interposar recurs contenciós administratiu davant la Secció Contenciosa 
Administrativa del Tribunal d’Instància de Barcelona, en el termini de dos 
mesos a comptar des del dia següent al de la seva notificació.

Alternativament i de forma potestativa, es pot interposar recurs de reposició 
davant el mateix òrgan que l’ha dictat, en el termini d’un mes a comptar des del 
dia següent al de la seva notificació.

Per descarregar una còpia d'aquest document consulti la ségüent pàgina web

Codi Segur de Validació dbf30946d81c45e68f62ed1a3e096d17001

Url de validació https://next-simplifica.blcloud.es/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/castellano/asp/verificadorfirma.asp?nodeabsisini=016

Metadades Classificador:Notificació  -

S
ig

n
at

u
ra

 1
 d

e 
1

C
R

IS
T

IN
A

 M
A

R
IN

C
A

R
C

A
S

S
O

N
A

09
/1

0/
20

26
S

ec
re

ta
ri

a 
 A

cc
id

en
ta

l

https://next-simplifica.blcloud.es/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/castellano/asp/verificadorfirma.asp?nodeabsisini=016


Sant Vicenç de Montalt, a data de la signatura digital del document.

La secretària acctal.
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